
第 26 回厚別区少年少女ドッジボール大会 

実 施 要 領  

１ 大会概要 

⑴  日 時 令和７年２月 23 日（日）９時～15 時（予定） 

⑵ 会 場 厚別区体育館（厚別区厚別中央２条５丁目） 

⑶ 主 催 厚別区スポーツ推進委員会 

⑷ 後 援 厚別区体育振興会連合会、厚別区、厚別区体育館 

２ 募集要項 

⑴ 参加資格 厚別区内の小学校に通う２年生以上の小学生 

⑵ 部 門 ・小学２～４年生の部 

・小学５・６年生の部 

⑶ 定 員 各部門 16 チーム（申込多数時抽選） 

 ⑷ チーム編成 １チーム 10 名以上 15 名以内（男女混合可）の選手と監督１名、コーチ

１名以内で編成する。監督・コーチは 20 歳以上とする。 

        対象学年以外の児童はチーム編成に組み込まないこと。 

また、チーム間の選手の貸し借りは不可。 

⑸ 参 加 費 無料 

⑹ 表 彰 部門別に３位まで表彰 

３ 競技について 

⑴ 競技方法 トーナメント又は予選リーグ・決勝トーナメント。１試合１セットマ

ッチ、試合時間は５分とする。試合は 10 名対 10 名で行う。 

       ※参加チーム数により、競技方法（トーナメント又は予選リーグ）を決定します。 

⑵ 競技規則 ・厚別区少年少女ドッジボール大会ルールを適用。 

（Ｊ・Ｄ・Ｂ・Ａ日本ドッジボール協会オフィシャルルールに準ずる。） 

コートサイズは、別紙参照のこと。 

・大会で使用するボールは、下記のとおりとする。 

小学生用公認ボール モルテン D3C5000-L 

４ そ の 他  ルール説明、チーム組み合わせ抽選は、監督会議で行う。 

   日 時 令和７年 1 月 21 日（火）19 時～ 

   会 場 厚別区役所２階会議室Ａ  

５ 申込受付 

⑴  申込期間 令和６年 12 月 11 日（水）～12 月 25 日（水） 

⑵ 申込方法 厚別区役所地域振興課窓口及び同ホームページで配布している申込用

紙に必要事項を記入し、下記へ持参、FAX または E-mail で申し込み。  

⑶ 申 込 先 〒004-8612 

厚別区厚別中央１条５丁目 厚別区役所地域振興課内 

厚別区少年少女ドッジボール大会事務局 

TEL:895-2442 FAX:895-5930 

E-mail:atsubetsu.chikatsu@city.sapporo.jp 
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