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        ＜札幌市健康づくり基本計画＞ 

 ◆ 健康づくりの基本指針（平成26年3月策定） 

 ◆ 計画期間 ：10年（平成26年度～35年度）  
 ◆ 中間評価を実施(平成30年度) 

健康さっぽろ21（第二次） 

 
 

すこやかに心豊かに生

活できる社会の実現 
 

 

  健康寿命の延伸 

   健康格差の縮小 

   すこやかに産み育てる 

 
  －領域別 (８領域)－ 

◆健康づくりの課題 

◆目標 (指標) 

基本理念 

基本目標 

 
 

○市民意識調査(H29年実施)ほか調査 

○衛生年報ほか各種統計等 

現況把握 

分 析 

－検討内容－ 

○目標に対する進捗状況の
検証・評価 

○中間評価と今後の推進に

ついての素案の検討 

－開催時期－ 

平成29年度～30年度で数回
開催予定 

検証・評価（中間評価委員会） 

重要方針 

 
 

 

 
 

 
 

今後の重点取組 

   － 領域別－ 

  重点課題 
 

  重点取組 
   （施策・方策） 

  新たな指標設定など 

『健康さっぽろ２１（第二次）』中間評価と中間評価委員会の設置について 

 市民意識調査等を通じ、市民の健康づくりの現状を把握し、目標に対する進捗状況を検証･評価する  
 
 計画の後半に重点的に取り組むべき課題を明らかにするとともに、必要に応じて計画の見直しや新
たな施策を示す 
 

中間評価の基本的な考え方 
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「中間評価と今後の推進」 

素案の提示 
（HP掲載等) 

中
間
評
価 


