
A00000

補足画面イメージ

メインビジュアル

札幌Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ指標
ってなあに？

A00001

Let’ｓ Well-being Check
A00002

新着表示・トピックス一覧

内容項目
札幌での暮らしにおける幸せを象徴するような写真メインビジュアル

当該年度の回答蓄積の平均値を表示
２つのラダーと６つの項目、前月比

みんなのＷｅｌｌ－
ｂｅｉｎｇ

Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇとはなにか、札幌Ｗｅｌｌ－ｂ
ｅｉｎｇ指標の成り立ち、内容、６つのタイプについて解
説

札幌Ｗｅｌｌ－ｂｅ
ｉｎｇ指標ってなあ
に？

２つのラダーと４５の設問をチェックLet’ｓ Well-being
Check

札幌市のＷｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ向上に向けた取組を紹
介

札幌市のＷｅｌｌ－
ｂｅｉｎｇ向上に向
けた取組

企業、大学、団体などによる札幌Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎ
ｇ指標を活用した取組など、Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇの
向上に資する取組を紹介

新着表示・トピックス一
覧

1

みんなの
Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ

札幌市のＷｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ向上に向けた取組
A00006



札幌Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ指標ってなあに？A00001

補足画面イメージ
内容項目

図を用いながら、WHOの定義をはじめ、一般的なＷｅｌ
ｌ－ｂｅｉｎｇの概念を解説

Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎ
ｇとは

札幌Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ指標の成り立ち札幌Ｗｅｌｌ－ｂｅ
ｉｎｇ指標とは

２つのラダーと４５設問構造

６つのタイプを解説６つのタイプ

2

Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇとは

札幌Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ指標とは

構造
A00003

６つのタイプ
A00004



Let’ｓ Well-being CheckA00002

補足画面イメージ
内容項目

２つのラダーを回答。イメージしやすいように階段図の番号を
選択する。２つのラダー

４５の設問をそれぞれ回答４５の設問

集計結果を表示送信

２つのラダー

４５の設問

3
送信

A00005



構造A00003

補足画面イメージ
内容項目

目的や意図を説明２つのラダー

６つの項目ごとの目的や意図を説明４５の設問２つのラダー

4

４５の設問



６つのタイプA00004

補足画面イメージ
内容項目

各項目ごとに幸福の感じ方を解説。６つより多くのタイプを
作成することは妨げない。タイプごとにそれを象徴するような
キャラクターを設定するなど、分かりやすさ、親しみやすさをだ
すこと（例：多様性の高さが幸福度に貢献しているタイプ
→ウェルビーイング界のオールラウンダータイプ）。

ー

5

自分らしさ つながり生きがい

安らかな毎日 札幌ライフ多様性



送信A00005

補足画面イメージ
内容項目

２つのラダーと６つの項目の送信結果を雪の結晶をモチーフ
に表示

あなたのＷｅｌｌ－
ｂｅｉｎｇ

６つのタイプのうちもっとも当てはまるタイプを表示し、あなた
の幸せの傾向を解説タイプ判定

Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇをより向上させるための助言を表
示。表示パターンは少なくとも４５の設問に対応し４５パ
ターンで、具体的な例示を交えたものとする。

Let’ｓ Well-being 
Action

6

あなたのＷｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ タイプ判定

Let’ｓ Well-being Action



札幌市のＷｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ向上に向けた取組A00006

補足画面イメージ
内容項目

新着トピックAのサムネイルを表示し、クリックすると記事に
移行する。新着トピックA

新着トピックBのサムネイルを表示し、クリックすると記事に
移行する。新着トピックB

過去トピックを時系列で箇条書きとして、クリックすると記事
に移行する。過去トピック一覧

7

新着トピックA 新着トピックB

過去トピック一覧


