　　オンライン母親教室　アンケート（案）

１　妊婦様の年代
□～24歳　□25～29歳　□　30～34歳　□　35～39歳　□40歳以上

２　妊娠週数はいくつですか。　　　　　　週（　　　か月）

３　オンライン母親教室をどこで知りましたか？
· ホームページ（さっぽろ子育てインフォ）　
· ホームページ（母子衛生研究会）
· 保健センターで配布のチラシ　
· 母子衛生研究会で配布のチラシ

４　オンライン母親教室を選ばれた理由を教えてください。
· 保健センター・病院等での教室が中止になったから
· 新型コロナウィルスが心配だから
· 自宅で受講できるから


５　オンライン母親教室の内容はいかがでしたか
（1） 助産師からのアドバイス
· 大変参考になった
· 参考になった
· あまり参考にならなかった
· 参考にならなかった

（2） だっこやげっぷの実技演習
· 大変参考になった
· 参考になった
· あまり参考にならなかった
· 参考にならなかった

（3） 先輩パパ・ママのお話について
· 大変参考になった
· 参考になった
· あまり参考にならなかった
· 参考にならなかった

（4）マタニティ座談会
□　大変参考になった
□　参考になった
□　あまり参考にならなかった
□　参考にならなかった

（５）動画配信：管理栄養士
□　大変参考になった
□　参考になった
□　あまり参考にならなかった
□　参考にならなかった

（６）動画配信：歯科衛生士
□　大変参考になった
□　参考になった
□　あまり参考にならなかった
□　参考にならなかった

（７）動画配信：男女共同参画センター
□　大変参考になった
□　参考になった
□　あまり参考にならなかった
□　参考にならなかった

5　開催日程について
· 平日がよい
· 休日がよい
· どちらでもよい

６　開催時間について
· 午前がよい
· 午後がよい
· 夜間がよい

7　所要時間について
· ちょうどよい
· 長い
· 短い

８　受講環境について
（１）使用媒体
　□　携帯
　□　パソコン
　□　タブレット
　□　その他（　　　　）

（２）インターネット環境について
　□　Wi-Fi
　□　有線LAN








９　よろしければ感想をお聞かせください。
　




