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テーマ①「不登校・教育相談」等一覧 

書  名 著 者 内    容 

学校に行けない 「からだ」 
明治大学 教授 

諸富 祥彦 

教師・スクールカウンセラー・保護者のための不登校

体験の本質と予防・対応について詳細に！ 

不登校の理解と支援のための 

ハンドブック 

奈良女子大学 

教授 

伊藤 美奈子 

不登校児童生徒数が増加するなか、多方面で支援 

に携わる専門家たちが結集。「教育機会確保法」 

のその後をめぐる、現状・最新の動向から支援ま 

でをまとめた「手元においておきたい」一冊。 

不登校・ひきこもりのための 

行動活性化 

新潟大学 教授 

神村 栄一 

子どもと若者の“心のエネルギー”がみるみる溜まる

認知行動療法、その具体的な介入マニュアル編！ 

子ども理解と教育相談 

～移行期支援の視点から～ 

大妻女子大学 

教授 鳥海順子 

武蔵野大学 

教授 義永睦子 

子どもの幼小中高の各時期の教育相談の進め方に

加え、移行期支援を重視して作成。通常の学級にも

多数存在する、発達障害等特別な教育支援を必要と

する多様な児童生徒への対応の一助に! 

ガイドブック   

あつまれ！みんなで取り組む 

教育相談 

北海商科大学 

准教授 益子洋人 

北海道教育大学 

教授 平野直己 

ケース理解×チームづくり×スキルアップ！ 

学校というフィールドの内外で、同じミッション（子ど 

もの学びと育ちを支えること）を持った仲間たちと出 

会い、学校の中で日々生じる様々な困難や課題を協 

力し合って解決していくことを通して、子どもと共に自 

らも成長していく、というストーリーと、それを担う「チ 

ーム」を作る一助となる！ 

はじめての「特別支援教育 

コーディネーター」 

東京コーディネー 

ター研究会 編著 

苦手さのある子と深くかかわるやりがいのある素敵な 1

１年にするために、一人一人の子をしっかり見つめオー

ダーメイドのかかわりを探そう…。 

1年の要所がわかる・見通せる、初めての特別支援教 

育コーディネーター12か月の花マル仕事術。最初に 

読んでおきたい定番書＆新刊！ 

スクールカウンセラーのため

の主張と交渉のスキル 

明治大学 教授 

諸富 祥彦 

「スクールカウンセラーをするんだったら、この本はよ

んでおきたいよね」と言ってもらえる、そんな本にした

つもりです。（著者談）  SC必須のスキル満載！ 

 
「担任の先生や教育相談に関わる職員はもちろん… 

管理職の先生にもぜひ読んでいただきたい内容です！」 
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