
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究実践園研修事業 

札幌市幼児教育センター 

「訪問研修」のご案内
「日々の保育の話を園の先生方で話してみたい」「園内で研修会を行

いたいけれど、どのように取り組んだらいいのだろう」「園外の研修に

出かけたくても、なかなか時間が取れない」等の思いはありませんか。 

令和７年度から、新しい内容を追加して 

市立幼稚園（研究実践園）教諭が、園内研修に協力します。 

子どもの理解・遊び 

 

 

 
 
 

保育の展開・環境の構成 

 

 

 
 
 

子どもの姿を語り合おう 
夢中になって遊ぶ環境の

構成を考えよう 

＜選べる ３ つ の コース＞ 

★コース①「訪問研修」（60 分プログラム） 

 

特別支援教育 

 

 

 
 
 

特別支援教育 

 

 

 
 
 

 
※  

お申込みは随時受け付けます。 

幼児の健康に関する内容 
一人一人に寄り添い共に育ち合

う集団づくりのために 
子ども理解と保護者支援 

お申込みください。 

・申込された園の事例などをもとに研修をする
ことができます。 

・子どもの育ちを支える環境の構成や援助につ
いて学ぶことができます！ 

（「研修の流れ（例）」裏面をご覧ください） 

★コース②「参観による研修」 
（30 分からでも OK） 

 

 

子どもが主体的に環境に関わ

って遊ぶ姿、教師の援助につ

いて、実際の保育の様子から

学びたい方におすすめ！ 

 

 

幼稚園の環境の構成や教材

など、見学を通してじっく

り学びたい方におすすめ！ 
・60分間を目安に、ご希望に合わせて 

時間を設定できます。 

★コース③「動画視聴による研修」  （目的に合わせて気軽に活用） 

～子どもの主体性を育む教師の支援・指導の在り方～ 

約 10 分の動画！特別な教育的支援を必要とする幼児への支援から、

子ども一人一人のよさを大切にした指導について学ぶことができま

す。動画の活用例については、裏面をご確認ください。 

園内研修は、職員同士

で、実践を振り返り、 

語り合うことで、 

専門性の高まりに 

繋がります。 

申込方法（１回につき一つの研修テーマになります） 

 

 

 

 

申込書を 

「札幌市幼児教育セン

ター」HPよりダウンロ

ードし、メールに添付し

てお申し込みくださ

い。 

担当者の方と事前

に打合せをさせ 

ていただきます。 

園に訪問し、研修を

実施します。 研修後、アンケート

にご協力ください。

今後に生かして参り

ます。 

💻 

 

コース① 

コース② 

コース③ 

市立幼稚園で参観研

修をします。 

幼児教育センターからメールで送られてきた二次

元コードから動画をダウンロードして視聴します。 

札幌市教育委員会 幼児教育担当課 幼児教育企画・研修担当係 

TEL：211‐3892   メールアドレス：youjikyouiku@city.sapporo.jp 

申込用紙掲載ページURL： 

https://www.city.sapporo.jp/kyoiku/youjikyouiku/yousenn/kennkyuu2.html 

申込お問合せ先 

保育中の参観 保育後の参観 

 

mailto:youjikyouiku@city.sapporo.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
〇保護者との連携事例等を使用して

子どもや保護者への支援について

考える演習 

・子どもの様子。 

（どうして〇〇しているのだろう） 

・保護者の様子や困り。 

・先生の願い。 

★ご相談いただいたお子さんと保護者

の事例でケース検討ができます。 

このような研修ができます「研修の流れ」（例）

詳細については、担当者の方と事前に打合せ、申込園の「学

びたいこと」などを伺い、研修の流れを決めていきます。 

～事前準備～ 

〇講義（10～15分）

・テーマごとにスライドを用

いた説明 

〇演習（40分程度） 

・各園の事例等を利用した話

し合い 

〇まとめ（５～10分）

～片付け～ 

60分間のプログラムです。 

13：30～16：45 の時間帯か

ら１時間を選択してくださ

い。 

（研修１時間の他、事前準

備、片付け等にお時間を頂

きます） 

 

 

 
〇子どもの遊びや生活の様子から、子

どもの見取りや援助について考える

演習 

・この遊びのどんなことを 

楽しんでいるのか。 

・育っているところを 

考えてみよう。 

★申込園の写真を使用して 

演習を行うことができます。 

 

子どもの理解・遊び 

子どもの姿を語り合おう 

保育の展開・環境の構成 特別支援教育 

特別支援教育 

夢中になって遊ぶ 

環境の構成を考えよう 

一人一人に寄り添い共に育ち

合う集団づくりのために

子ども理解と保護者支援 

幼児の健康に関する内容 

現在準備中

※10月以降実施予定 

お申込みは随時受け

付けます。

 

 

 
〇子どもの興味や関心を捉え、「やり

たい」思いから環境の構成を考え

る演習 

・心を動かす体験や、充実感 

や満足感を得る遊び。 

・発達過程に応じた教材や 

環境の構成を考えてみよう。 

★園児の発達や発想を生かした遊び

の演習を行うことができます。 

 

 

 

 
〇子どもが園生活で困っている場面

等の事例から育ち合いを生む環境

づくりや支援について考える演習 

 

・先生が気になることは何か。 

・子ども自身の困りは何か。 

・どんな姿に育ってほしいか。 

★ご相談いただいたお子さんの事例

でケース検討ができます。 

✎ 

60分間を目安に、ご都合に合わせて時間を設定できます。 

「時間があまりないけど、30分くらいなら・・・」 OKです！ 

ご希望の時間を選択して、お申込みください。 

 

 

〇子どもたちが活動中の時間帯に参観。 

・どのような遊び？どのように楽しんでいる？ 

・教師の援助の様子は？どのようなことを大切にし

ている？ 

・環境構成が子どものどのような姿を生んでいる？ 

★遊びの様子、教師の援助、環境の構成について、実際に

子どもの姿から見取り、学ぶことができます。 

 

 

〇子どもたちの降園後の時間帯に参観。 

・環境の構成や教材をじっくりと見学。 

・翌日の準備をする教諭の様子を見学。 

・見学をして分かったこと、もっと知りたいことな

ど、質問交流を通して深い学びに。 

★園内見学や教諭との質問交流など、知りたいことをじっ

くりと確かめ、学ぶことができます。 

 

保育中の参観 保育後の参観 

訪問研修 

参観による研修

動画視聴による研修

 

 

〇個人での学びのために視聴する 

〇保育計画を立てる際の参考として、学年で一緒に視聴する 

〇園内研修の一部として視聴し活用する など 

～子どもの主体性を育む教師の支援・指導の在り方～ 

活用の方法は様々！ 


