
予定日 ﾃｰﾏ 回数 講座名 時限 形式 場所

入　学　式
オリエンテーション

① 式典

1 西区の概要・西区のまちづくり ② 講義

6月21日
（土）

健
康 2 スポGOMI大会 午前 実習 課外

3 身近なみどりの取組について ① 講義
西区役所
第５会議室

4 身近なみどりの取組について ② 実習 区役所敷地内

5 みんなで取り組もう！地域のまちづくり ① 講義

6 まちづくり活動参加のきっかけを応援 ② 講義

8月23日
（土）

環
境 7 三角山ボランティア整備登山 午前 実習 課外（三角山）

9月10日
健
康 8 やまべェ体操普及員養成講座 ① 実習

西区民センター
視聴覚室

9月下旬
文
化 9

西区の文化芸術事業
（コトニクラシック・ジャズなどの文化事業）

夕方
・
夜間

実習 課外

10月13日
（月・祝日）

健
康 10 西区みんなで楽しむマラソン大会 午前 実習

課外
（農試公園）

10月22日
健
康 11

スポーツを通じたまちづくり
ライフキネティック体験

午前 実習
西区役所
第３会議室

12 地域見守りサポーター養成講座 ① 講義

13 災害時のための地域支え合い研修 ② 講義

11月26日
町
内
会

14
町内会をみんなで支え、暮らしやすいまちを
つくろう～札幌市未来へつなぐ町内会ささえ
あい条例～

① 講義
西区民センター
第５会議室

1月21日 卒　業　式 ① 式典
西区民センター
区民ホール

令和７年4月現在

7月9日
環
境

6月18日

7月23日

導
入

町
内
会

町
内
会

【注意事項】
・時限：①9:45～10:45、②11:00～12:00
・テーマ【健康：健康・スポーツ、文化：文化・芸術、町内会：地域福祉・町内会、環境：環境・SDGｓ】
・実習は現時点で実施日時や会場が確定していないものがあります。入学後、決定次第お知らせいたします。
・上記講座は予定のため、変更となる場合があります。

西区役所
第３会議室

令和７年度　第５２期ときわ大学　カリキュラム

西区民センター
視聴覚室

西区役所
第３会議室

～卒業論文作成期間～

11月12日
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