
①　円山ルート 2.7㎞

②　藻岩山ルート 12.5㎞

③　三角山～盤渓ルート 4.6㎞

④　中の沢～小林峠・源八沢ルート 15.0㎞

⑤　手稲山北尾根ルート 13.9㎞

⑥　平和の滝～手稲山ルート 5.5㎞

⑦　西岡～真栄・有明ルート 16.4㎞

⑧　西岡レクの森ルート 4.5㎞

　　総　　延　　長 75.1㎞

 　　　　　　　　自 然 歩 道 一 覧

中の沢～小林峠・源八沢ルート

西岡レクの森ルート

西岡～真栄・有明ルート

藻岩山ルート

円山ルート

三角山～盤渓ルート

平和の滝～手稲山ルート

①

②③

④

⑥

⑦

⑧

白
旗
山

手稲山

三角山

砥
石
山

円山

藻
岩
山

札幌市役所

さっぽろ

て
い
ね

まこまない

四阿分岐点

分岐点

宮の森入口

山の手入口

大倉山ジャンプ
競技場

小別沢トンネル

小別沢入口

八十八カ所入口

円山西町入口
円山動物園

旭
山
記
念
公
園

入
口

馬
の
背

小林峠入口

北の沢

市民スキー場入口
西岡公園入

西岡入口

月寒川分岐点

月寒川左岸口
月寒川右岸口

真栄入
口

有明入

ふれあいの森入口

手稲本町入口

見晴
台

分岐点

乙女の滝

金山入口

滝の沢

男子大回転ゴール跡

パ
ラ
ダ
イ
ス

岩場

布敷の滝

平和の滝入口 源八沢入口

中の沢入口
（八垂別の滝）

登山道入口

T4分岐点

手稲研修センター前

慈啓会病院

入口

T6分岐点
▲

▲

▲

▲

▲

▲

豊平区

清田区

羊ヶ丘西区

中央区

北区
手稲区

ばんけいスキー

テイネオリンピア

真駒内公園

もいわ山

ロープウェイ

札幌ドーム

― 324 ―


