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指定ごみ袋

指定ごみ袋まるわかり解説必ずチェック！

指定ごみ袋

燃やせるごみ 燃やせないごみ は、必ず指定ごみ袋に入れて出してください。と

燃やせるごみ 燃やせないごみ※ 出すときは、 と に分別し、それぞれの収集日に出してください。

● 袋の口はしっかりと結んでごみステーションに出してください。
● 口を空けたままや、ガムテープなどで止めて出すことはできません。

※傘などの棒状で、40ℓの指定ごみ袋
から一部が飛び出すものは、大部分
が指定ごみ袋に入っていて、袋の口を
しっかりと縛ることができれば、指定
ごみ袋を使ってごみステーションに出
すことができます。

● ごみステーションの違反ごみ
● 私有地や団地などから出るごみ
● 地域のイベントや祭りで出るごみ
● 分別した資源物をそれぞれの収集日に出す場合
● ボランティア清掃で集めたごみを清掃事務所が直接回収に来る場合

使用できない場合使用できる場合

● 公園や道路などのボランティア清掃
で集めたごみ（400ℓ未満）

● ごみステーションの散乱ごみ
● 公園や道路の街路樹から私有地に
飛散した落ち葉

公共の場所のボランティア清掃で集めたごみを、「燃やせるごみ」または
「燃やせないごみ」としてごみステーションに出す場合に使用する袋です。ボランティア袋について

10ℓ・40ℓ合わせて１回の申し込みにつき、個人の方に20枚
まで、町内会などの団体に200枚まで交付します。
※交付場所で申込書に記入してください。

交付枚数

● 市役所12階 環境事業部循環型社会推進課　● 各清掃事務所　● 各区役所地域振興課
● 各まちづくりセンター　● 各区土木センター

交付場所

「燃やせるごみ」と「燃やせないごみ」に分別して、それぞれの収集日当日の朝、８時30分までにごみステー
ションに出してください。 ※他の収集日（枝・葉・草など）には出せません。

使用方法

種　類 10ℓ・40ℓの２種類

種類・価格

町内会の一斉清掃などは、事前に清掃事務所に申し込みのうえ、
透明または半透明の袋で出してください。

次の方には、指定ごみ袋を一定枚数配布します。なお、申請手続きは原則必要ありません。
ごみ処理

手数料の減免
について

● 札幌市在宅高齢者重度心身障がい者（児）紙おむつサービス事業の受給者
※紙おむつ配達の際に、一定枚数の指定ごみ袋をお届けします。

● ２歳未満の乳幼児がいる世帯
※札幌市に住民登録した月の翌々月中旬までに自動的に指定ごみ袋引換券を郵送します。

《取扱店》
市内のスーパー、コンビニ
エンスストア、ドラッグス
トア、ホームセンターなど、
右記のステッカーのある
お店で販売しています。

容 量

５ℓ
10ℓ
20ℓ
40ℓ

価格（税込）

100円 （10枚１組）
200円 （10枚１組）
400円 （10枚１組）
400円 （５枚１組）

指定ごみ袋

指定ごみ袋

特 集「新スリムシティさっぽろ計画」を策定しました！

新スリムシティさっぽろ計画は、札幌市のごみ減量のための目標や施策を定めたごみ処理計画です。前計画で
は家庭ごみ有料化をはじめとする「新ごみルール」を実施し、市民の皆様のご協力により家庭から出るごみは
大幅に減りました。ごみの減量をさらに進めるため、今後10年間の目標を次のように定めました。

～ ごみのいちばん少ないまちへ みんなで３Ｒ ～

札幌市が処理する、資源物も含めた、家庭か
ら出るごみと、お店、学校など職場から出る
ごみの合計について、2027年度までに
2016年（平成28年）度と比べて１人１日当
たり100g減らすことが目標です（右表）。

この目標を目指し、みなさんがごみの少ない
暮らしをしていくことが、大切な資源を守り
ます。
日頃からごみの減量を心がけ、ごみの少な
いきれいなまちにしましょう！

今まで
廃棄ごみ

資源物 廃棄ごみ
資
源
物燃やせるごみ・燃やせないごみ

など

家庭のごみ 職場のごみ

家庭のごみにターゲットを絞って減量！
【実績値】 2004年度 645g ➡ 2016年度 386g

新計画
廃棄ごみ

資源物 廃棄ごみ
資
源
物燃やせるごみ・燃やせないごみ

など

家庭のごみ 職場のごみ

家庭のごみ・職場のごみ全体を減量！
【目標】 2016年度 827g ➡ 2027年度 730g

約100g
減！

環境事業部循環型社会推進課お問い合わせ ☎211 2912-

● ごみ袋の枚数が減って、家計の節約にな
ります

● 埋立地をより長く使えます

他にもこんな良いことが♪

「ごみの減らし方」は
次のページへ

《札幌市公式ホームページ》
新スリムシティさっぽろ計画 検索

札幌市は政令市で4番目にごみが少ないですが、100ｇ減量により、政令市で最少のごみ量を目指します。

指定ごみ袋

指定ごみ袋

「減らそう100g」って
何を減らすの？
燃やせるごみ？

それだけじゃなくて
資源ごみも含めて
減らしたいんだ

今までは家庭から出る
燃やせるごみを中心に
減らしてきたけど

日頃から
ごみを減らして
いけばいいんだね

これからは
家庭や職場から出るごみ全体
を減らしていこうよ！

指定ごみ袋

なんで資源ごみまで？
リサイクル  
しているのに… 

リサイクルにも資源を
使うし、資源の量は限られ

ているから
初めから
使う量を減ら
した方がいい
んだよ

す、すごい
やる気…

みんなで力を合わせて
ごみを減らそう！
よっしゃ～！！

１ 2

3 4

指定ごみ袋の料金
（手数料）は、ごみ減
量やリサイクルに役
立てられています。

いちばん！ 減らそう100g
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ごみのいちばん少ないまちへ みんなで３Ｒ

３Ｒには
優先順位があります

リデュース

リユース

リサイクル

３R

指定ごみ袋

ごみは
最後の手段
 にしてね！

リデュース1
ごみを出さない

リユース2
繰り返し使う

リサイクル3
資源にする

あらたな資源を使わずにすむ
環境にやさしい行動が最優先

1 2　　 が難しければ
資源にもどそう！

リデュース
意味：ごみになるものを減らすこと
例

ごみのいちばん少ないまちになるために必要な、３つのＲがあります。
Reduce（リデュース）、Reuse（リユース）、Recycle（リサイクル）です。
この３つのＲのうち、リサイクルは皆さんのご協力でずいぶん進みました。
これからはリデュースとリユースも心がけて、ごみをもとから減らしましょう。

● 割りばしやレジ袋は断って、マイはし・マイバッグを使う
● 洗剤のボトルを使い捨てにせず、詰め替え用の商品を買う
● 家でも宴会でも料理は残さない

札幌市の家庭から出る生ごみの中には、食べ残しや手つかずのまま捨て
られる「食品ロス」が毎年約1.8万トン発生しています。４人家族では、年間
約25,000円分もの食品をムダにしていることに！定期的に冷蔵庫を整理
して、食べきりを心がけましょう。

やってみよう！

1. 仲間をまとめる
同じ用途のものや、消費期限・賞味期限が近いものをひとまとめに。

2. 透明容器に保存
中身と残量がひと目でわかる透明の保存容器を活用しましょう。

3. 指定席を作る
いつも使うものは定位置を決めておけば、食品の迷子を防ぐことが
できます。

リユース
意味：繰り返し使うこと
例
● リユースショップやフリーマーケットを利用する
● フリマアプリを利用する
● 必要としている知人に譲る

おうちをお片づけした時に出る不用品は、すぐに捨てないで、まずリユース
してみましょう。中古品を扱うリユース（リサイクル）ショップでは、条件が合
えば買い取りをしてくれます。環境にも家計にも優しいお店を、上手に活用
しましょう。

リサイクルプラザ宮の沢とリユースプラザでは、「大型ごみ」のう
ちまだ使える木製家具類・自転車・子ども用遊具の展示・提供
をしています。（※大型ごみを直接持ち込むことはできません）
また、楽しみながらごみの減量を学べる講座やイベントなどの
活動も行っています。詳細は各施設にお問い合わせください。

やってみよう！

3. 早く持ち込むほどお得

買い取り査定には年式が
影響します。使わないもの
は、早めに店舗に持ち込
みましょう。

店舗に買い取り査定額の
目安を確認してから持ち
込むと、安心です。

4. 買い取りの目安を事前にチェック

小分けで冷凍、立てて整頓

冷凍庫のお片づけテク

冷蔵庫のお片づけテク

小分けにした食材を立てて収納
すると、上から見渡すことがで
き、取り出しがスムーズ。

1

2

3

ごみの減量に役立つ施設のご案内

札幌市フリーマーケット開催情報 検索

リサイクルプラザ
宮の沢

住所／西区宮の沢１条１丁目 札幌市生涯学習総合センター（ちえりあ）１階
開館時間／10：00～18：00（月曜日休館。ただし、月曜日が祝日の場合は翌平日）
交通機関／地下鉄東西線「宮の沢駅」直結

☎671 4153- FAX 671 4156-

リユースプラザ 住所／厚別区厚別東３条１丁目 厚別地区リサイクルセンター併設
開館時間／10：00～16：00（月曜日休館。ただし、月曜日が祝日の場合は翌平日）
交通機関／地下鉄東西線「新さっぽろ駅」７・９番出口から徒歩８分

☎375 1133-

1. 付属品・説明書は取っておく

店舗に持ち込む際、付属
品や説明書などがあると、
品物の価値を高めること
ができます。

品物の状態は買い取り査
定に影響します。きれいだ
と、次に使う人も気持ちよ
く使うことができます。

2. 日頃から大切に、きれいに使う

リユースショップ活用のコツ

コンビニ
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