
札幌市中央図書館 調べ方ガイド（パスファインダー） vol.3 R06.9 

暮らしの中で起きる身近なトラブルや法律についてヒン

トとなる資料や情報をご紹介します。図書館の資料を使っ

て「解決」に向かう道筋を見つけられるかもしれません。 

１ 辞典類で調べる ～基礎的な法律用語や法令、法令解釈～        

書 名 出版情報 請求記号 

『現代用語の基礎知識』 自由国民社 年刊 R031/ゲ 

『図解による法律用語辞典 辞書+入門書の 1 冊 2 役！』補訂４版追補 自由国民社 2013 年 R320.3/ズ 

『法律学小辞典』第 5 版 有斐閣 2016 年 Ｒ320.3/ホ 

『法令用語辞典』第 10 次改訂版 学陽書房 2016 年 R320.3/ホ 

『法情報の調べ方入門 法の森のみちしるべ』第２版 日本図書館協会 2022 年 R320.7/ホ 

『六法全書』 有斐閣 年刊 R320.9/ロ 

『基礎からわかる生活法学』 成文堂 2016 年 321/サ 

２ 暮らしの法律を調べる キーワード（例）：暮らし／トラブル／法律／法律相談／家庭／学校／ストーカー 

書 名 出版情報 請求記号 

『IT・インターネットの法律相談』改訂版  青林書院 2020 年 R007.3/ア 

『インターネットにおける誹謗中傷法的対策マニュアル』第 4 版 中央経済社 2022 年 007.3/ナ 

『法律トラブルを解決するならこの１冊』第 5 版  自由国民社 2019 年 R320/ホ 

『最強の法律トラブル解決マニュアル ネットで活躍中の弁護士が解 

決法を伝授！』 
枻出版社 2017 年 320/サ 

『新・大学生が出会う法律問題 アルバイトから犯罪・事故まで役立つ

基礎知識』改訂版  
創成社 2019 年 R320/シ 

『困ったときのくらしの法律知識Ｑ＆Ａ』改訂増補 清文社 2015 年 320/ダ 

『隣り近所の法律知識 相隣関係、生活環境、近所づきあいの紛争に 

争いの予防・解決に役立つ情報と知識を満載』第 6 版 
自由国民社 2020 年 R320/ト 

『生活実用法律事典 面白い！役に立つ！ 知恵がいっぱい！知らな

いとソンする法律雑学』第５版 
自由国民社 2019 年 R320.4/セ 

『火災・地震保険とお金の本』 自由国民社 2020 年 R339.5/カ 

『弁護士に聞きたい！ストーカー・DV の問題 Q＆Ａ』第 2 版 中央経済社 2014 年 326.2/ベ 

『働く人のための法律ガイドブック 働き方改革対応版』 
労働教育センター 2020 年 

 
366.1/ロ 

『子どものスマホ・トラブル対応ガイド』 ぎょうせい 2016 年 R367.6/ヤ 

身近な法律 



 

『知らないではすまされない！わが子を守る法律知識ＳＮＳと未成年』 ベストブック 2015 年 369.4/タ 

『ペットのトラブル相談 Q&A』第 2 版 民事法研究会 2020 年 R645.9/ぺ 

３ 消費者問題を調べる キーワード（例）：生活／トラブル／法律相談／消費者問題／取引／ネット 

書 名 出版情報 請求記号 

『消費者のための民法入門』 新世社 2019 年 R324.5/ム 

『Q＆A 消費者取引トラブル解決の手引 改正消費者契約法対応』 新日本法規出版 2017 年 365/キ 

『キーワード式消費者法事典 消費者問題対策委員会設立 30 周年記念 

出版』第 2 版 
民事法研究会 2015 年 R365/キ 

『消費者法判例インデックス』 商事法務 2017 年 365/シ 

『ネット取引被害の消費者相談』第 2 版  商事法務 2016 年 R365/ネ 

『Q＆A 詐欺・悪徳商法相談対応ハンドブック』 ぎょうせい 2017 年 365/ム 

『Q&A 市民のための消費者契約法』 中央経済社 2019 年 365/ム 

『あやしい催眠商法 だましの全手口』 自由国民社 2018 年 R365/ロ 

『Q＆A 市民のための特定商取引法』改題新版 中央経済社 2017 年 673.3/ム 

４ 家族問題を調べる キーワード（例）：暮らし／トラブル／法律／法律相談／家庭／家族／離婚／LGBT  

書 名 出版情報 請求記号 

『パートナーシップ・生活と制度 結婚、事実婚、同性婚』増補改訂版 緑風出版 2016 年 R324.6/ス 

『男性のための離婚の法律相談』 学陽書房 2017 年 R324.6/モ 

『知って役立つ！家族の法律 相続・遺言・親子関係・成年後見』 クリエイツかもがわ 2017 年 R324.6/ナ 

『離婚とお金・子どもの Q&A』 法学書院 2018 年 R324.6/ナ 

『心の問題と家族の法律相談 離婚・親権・面会交流・ＤＶ・モラハラ・ 

虐待・ストーカー』 
日本加除出版 2017 年 327.4/モ 

『トランスジェンダーと職場環境ハンドブック』 
日本能率協会マネジメントセン

ター 2018 年 
R336.4/ヒ 

『セクシュアル・マイノリティの法律相談 ＬＧＢＴを含む多様な性的 

指向・性自認の法的問題』 
ぎょうせい 2016 年 

367.9/ト 

＊貸可もあり 

『熟年離婚と年金分割』改訂版 セルバ出版 2020 年 R364.6/ミ 

『子どものための里親委託・養子縁組の支援』 明石書店 2017 年 369.4/ミ 

 

２ 暮らしの法律を調べる（続き） 

 



５ 高齢者のトラブルを調べる キーワード（例）：暮らし／トラブル／法律／法律相談／高齢者／消費者問題  

書 名 出版情報 請求記号 

『わかりやすい家族への信託 認知症になる前に財産管理・相続の悩み

をスッキリ解決！』 
すばる舎 2017 年 R324.8/サ 

『高齢者のための法律相談 老後の不安をなくすために』 法学書院 2011 年 367.7/コ 

『高齢者虐待防止法活用ハンドブック』第 2 版 民事法研究会 2014 年 369.2/コ 

『身寄りのいない高齢者への支援の手引き 成年後見制度・福祉サービ

スの利用・財産管理・医療行為・逝去後など在宅でも施設でも役に立つ

80 のＱ＆Ａを掲載』改訂版 

東京都社会福祉協議会 2017 年 
R369.2/コ 

＊貸可もあり 

『介護トラブル相談必携 基礎知識からメディエーションによる解決

法まで』第 2 版 
民事法研究会 2021 年 369.2/ソ 

『認知症になった家族との暮らしかた よくある「困りごと」への対応

がわかる』 
ナツメ社 2018 年 N493.7/ニ 

６ 土地家屋・借地借家・マンションを調べる キーワード（例）：土地／借地／賃貸／マンション／家屋 

書 名 出版情報 請求記号 

『図解最新不動産の法律と手続きがわかる事典』 三修社 2017 年 324.2/ズ 

『Q＆A 空き家に関する法律相談 空き家の予防から、管理・処分、利

活用まで』 
日本加除出版 2017 年 324.2/ニ 

『すぐに役立つ民法改正対応！図解と Q＆A でわかる賃貸経営のための 

不動産賃貸・管理の法律とトラブル実践的解決法 150』 
三修社 2018 年 324.8/ス 

『新選マンション管理基本六法』 マンション管理センター 年刊 R365.3/マ 

『すぐに役立つ入門図解最新アパート・マンション・民泊経営をめぐる 

法律と税務』 
三修社 2017 年 R673.9/ス 

７ 交通事故を調べる キーワード（例）：交通事故／トラブル／賠償／法律相談／自転車 

書名・サイト名 出版情報 請求記号 

『Q＆Ａ交通事故加害者の賠償実務 被害者からの過剰請求対応』 第一法規 2017 年 681.3/キ 

『交通事故の法律相談』新版 学陽書房 2016 年  681.3/コ 

『交通事故示談交渉手続マニュアル』第 4 版 自由国民社 2020 年 R681.3/コ 

『加害者・被害者のための交通事故完全対応マニュアル 図解 事故直 

後にやるべきことから示談交渉の進め方まで』3 訂版 
大和出版 2016 年 R681.3/ス 

『自転車事故の法律相談』 学陽書房 2014 年 R681.3/タ 

『民事交通事故訴訟損害賠償額算定基準』上巻／下巻 
日弁連交通事故相談センター東

京支部 毎年 
R681.3/ミ 

『図解 道路交通法』６訂版 東京法令出版 2020 年 685.1/ズ 



 

編集・発行：札幌市中央図書館利用サービス課調査相談係 ℡011-512-7355 

８ インターネットで調べる 

 サイト名 URL 

消費者庁 https://www.caa.go.jp/ 

消費者行政に関する施策・消費者問題に関する情報や関係機関への相談窓口などを紹介。 

独立行政法人 国民生活センター https://www.kokusen.go.jp/ 

消費者問題・暮らしの問題等に取り組む中核的な実施機関。信頼性の高い情報を幅広く提供している。 

経済産業省 北海道経済産業局 https://www.hkd.meti.go.jp/ 

消費者行政に関する情報を紹介。経済産業省が所管する法律・製品・サービスなど、消費者取引に関する消費者からの相

談も受けつける。 

インターネット・ホットラインセンター https://www.internethotline.jp/ 

インターネット上の違法情報通報窓口。ネット問題に関する参考リンクの紹介も多数。 

市民便利帳 － 札幌市 https://www.city.sapporo.jp/somu/benri/ 

札幌市の事業や制度、施設などを紹介。冊子体は毎年 4 月に発行。 

９ 関連施設・相談窓口 

サイト名 URL 

法テラス札幌  
https://www.houterasu.or.jp/chihoujimusho

/sapporo/ 

札幌弁護士会 https://www.satsuben.or.jp/ 

札幌司法書士会 https://sapporo-shiho.or.jp/ 

札幌市消費者センター 
https://www.kokusen.go.jp/map/01/center

0141.html 

北海道立消費生活センター https://www.do-syouhi-c.jp/ 

札幌市相談窓口のご案内 － 札幌市 https://www.city.sapporo.jp/index/sodan/ 

公益財団法人 日弁連交通事故相談センター https://www.n-tacc.or.jp/ 
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